La hiérarchie des Trois Mondes

les Trois Mondes, indissociables puisque
constitutifs de ce « Tout » qu’est notre uni-
vers, sont cependant hiérarchisés, puisque
le Monde trés subtil est le principe du
Monde grossier, quill manifeste ou
« crée » par lintermédiaire du Monde
subtil, le tout constituant trois ordres de
réalité.

Cette hierarchie se traduit dans la culture
tibétaine dans différents domaines :

Les trois éléments ou
« corps » constitutifs de
Phomme : Cheukou, Long-

kou et Tulkon

Les trois niveaux du tem-
ple houddhiste, le Zhat-
hang ou demeure des
dieux, et des shorten ou
stupa.

Les trois niveaux d'une

maison traditionnelle tihé-

taine : le rez de chaussée

destiné aux anmimaux, qui 8
représentent le monde %

grossier, 1'étage unique CeSSRSSEEEE-.
occupé par les hommes, qui représentent
I'ordre intermédiaire, et le toit en terrasse,
ot sont placés les « drapeaux de priéres »
(les Joungta on chevauxr de wend, destiné
aux "Divinités", représentant le monde frés
subtr] le domaine spirituel.

De cette hiérarchie des trois ordres de reé-
alité découlent quelques régles élémentaires
du savoir-vivre tibétain :

S'll est nécessaire d'enlever ses chaussures
pour pénétrer dans un temple tibétain, ce
n'est pas pour de banals motifs de
"propreté” : les chaussures sont au contact
permanent du sol, de la "matiére", et donc
du monde grossier, de 'ordre de réalité le
plus inférieur. Ces réalités grossiéres, respec-
tables dans le domaine
profane, n'ont pas leur
place dans le domaine sa-
cré, celui de I'ordre de
réalité frés subti] le plus
élevé.

C'est également parce que
les pieds sont la partie
B du corps en contact avec
k le monde grossier qu'il
est inconvenant au Tibet
d'enjamber tout objet
cultuel, tout texte sacré,
tout homme et méme
toute partie reposant sur
le sol de la robe d'un
moine. Lorsque I'on est

assis sur le sol, 11 est tout aussi déplace,

pour les mémes raisons, d’étendre les jambes
en direction d'un objet de culte, d'un moine
ou d'un Lama, ce quévite naturellement la
position assise jambes croisées traditionnelle
des Tibétains...




