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COMPTE-RENDU D’ ACTIVITES 

« Rencontres sur le Tibet »       
                                                                                  Prochaines dates: 
          A la MJC des Bourroches                 vendredi 21 avr il: Tibet, une autre voie de développement . 
          31 Bd Eugène Fyot à Dijon                                              conférence-débat de Gérald Facquer. 
                               20heures                                                                   
                                                                       vendredi 9 juin:    Le Toit du Monde, entre Terre et Ciel 
                                                                                                      film de Pierre-Yves Bouvet, débat avec la participa 
                                                                                                      tion de Catherine Wenger. 

17 févr ier : Notre dernière soirée à la MJC des Bourroches 

LOSAR 
 
Dans le cadre de nos Rencontres sur le Tibet à la MJC 
des Bourroches à Dijon, notre association vous avait 
conviés à venir fêter avec nous le 17 février Losar , le 
nouvel an tibétain ! Nous étions ainsi environ 80 à fêter 
avec quelques jours d’avance ce nouvel an tibétain, fixé 
cette année au 28 février, 1er jour de l’an 2133, du « chien 
de feu ». Etaient présents la nouvelle directrice de la 
MJC, Melle Bret, et son nouveau Président, Gilles Tail-
landier.  
 
 

 

Après un exposé présenté par Gérald sur le calendrier 
tibétain, son mode de calcul et les célébrations qui 
l’accompagnent, Chr istophe Tattu et son compa-
gnon de voyage Ludovic Lakière nous ont présenté 
un diaporama passionnant de leur traversée du Tibet 
en vélo, réalisée au cours de l’été dernier, des décou-
vertes, des joies, des rencontres, des difficultés et des 
péripéties dont il a été l’occasion. Ils ont ensuite ré-
pondu aux nombreuses questions du public, avant que 
la soirée ne se conclue autour d’un thé accompagné 
de Kyabsés, ces beignets tibétains assez proches de 
nos beignets de carnaval et réalisés par Joëlle, Jo-
siane, Agathe, France, Frédéric, Pierre, Christiane et 
Serge sous la direction de Chung La, notre conci-
toyenne d’origine tibétaine! 



 

 

   
                                        

    
    
    
    
    

Opération Drapeau TibétainOpération Drapeau TibétainOpération Drapeau TibétainOpération Drapeau Tibétain    
avec les Mair ies de Côte d’Or le 10 Mars 2006 

 
    Le 10 Mars 1959, après 9 ans d’occupation chinoise 
insupportable, un soulèvement populaire a lieu dans la 
capitale du Tibet, Lhassa. Il et sera réprimé par un bain de 
sang faisant plus de 80 000 morts, marquant ainsi le début 
d’un véritable génocide humain et culturel ( 1 200 000 
morts depuis le début de l’ invasion en Octobre 1950 ). 
 
    Chaque année à cette même date est commémoré, dans 
l’Europe entière, ce triste anniversaire afin qu’ il ne soit 
pas oublié que ce Peuple du Toit du Monde lutte pour sa 
survie et sa liberté. 

 
A cette occasion, notre association invite, depuis Mars 
2001, toutes les Communes de Côte d’Or à participer à la 
campagne :  

Un Drapeau pour  le Tibet. 
 

Tous les ans nous proposons aux communes d’acquérir le 
drapeau Tibétain et de le hisser sur l’Hôtel de ville ( ou  
sur un édifice public ) afin de marquer, comme plus de 400 
autres communes françaises, leur soutien pacifique à cette 
noble cause. 
 
Où en est-on en 2006, en Côte d’Or   ? 
 
Depuis 2001 : 
. 11 communes hissent le drapeau de façon permanente, 
. 19 communes l’ont hissé au moins deux fois et plus, 
. 28 communes l’ont hissé une fois. 
Ce qui nous fait un total de 58 communes. 

 
Liste des Communes de Côte d’Or  
qui ont hissé le drapeau Tibétain 

le 10 Mars 2006. 
 

Beurizot – Blagny sur Vingeanne  -  Bremur et      
Vaurois  -  Bure les Templiers  -  Chemin d’Aisey  -  
Clenay  -  Collonges les Premières  -  Corrombles  - 
Dijon  -  Echigey  -  Etevaux  -  Gissey sur Ouche  -   
Is sur Tille  -  Izeure  -  Labergement les Auxonne-    
Ladoix Serrigny  - Malain  - Marigny le Cahouet -
Meursault  -  Mirebeau sur Bèze  -  Montmain - 
Morey Saint Denis  -  Nuits Saint Georges  -  
Orgeux  -  Précy sous Thil  -  Ruffey les Echirey  - 
Saulon la Rue  - Venarey les Laumes  -  Villecomte 

 
Le drapeau Tibétain a été hissé, comme                     

chaque année le 10 Mars, sur  le Conseil Général 
de Côte d’Or.    

 

En 2001 : 
  12 communes avaient hissé le drapeau 
En 2006 : 
  29 communes ont hissé le drapeau Tibétain, dont DIJON 
pour la 1ère fois. 

 
 
Des Citoyens, à titre individuel, participent aussi à cette 
opération drapeau en le hissant sur leurs maisons. 
 
    Notre Association remercie tous ces par ticipants pour  
cette action et souhaite que dans les années futures, 
d’autres se joignent à eux. 
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47 ans d’occupation et d’oppression 
chinoise au Tibet. 

 

 
 

                Cette année, notre Association a appelé à une 
marche silencieuse dans les rues de Dijon, le Samedi 
11 Mars 2006. 
 

Nous nous sommes rassemblés Place François Rude. 
Le temps maussade ne nous a pas permis d’ installer  
 notre tente tibétaine comme nous l’avions souhaité. 

 

Cette marche silencieuse nous a permis de 
rencontrer  les Dijonnais tout au long du parcours et 
de distr ibuer  des tracts sensibilisant la population à 

la situation au Tibet. 
SERGE



Aperçu sur la culture tibétaine 

 
 

Le Mandala de Kalachakra 
 
Les plus anciens mandalas conservés datent du 
Vème siècle de notre ère. Les mandalas sont 
beaucoup plus anciens, mais ces figures 
géométriques à fort contenu symbolique 
étaient, et sont encore souvent tracées avec du 
sable coloré que l’on disperse après les avoir 
réalisés. Ceux qui nous sont parvenus sont 
donc des représentations peintes, modalités 
apparues plus tardivement. 
Le premier mandala a été « découvert » 
(nous dirions « réalisé ») 1000 ans auparavant, 
au Véme siècle avant notre ère, par 
Shakyamuni, le Bouddha « historique ». Il 
s’agissait pour lui de retracer à travers cette 
figuration sa propre progression spirituelle, 
jusqu’à « l’éveil », cet état de « Bouddha », 
d’union avec le principe que l’on désigne 
également sous le nom de « réalisation 
spirituelle ». 
 
Ce mandala, la « Roue du Temps », est celui de 
Kalachakra, le Maître du Temps. De 
nombreux autres mandalas sont apparus 
ensuite, et aujourd’hui encore quelques grands 
Lamas en découvrent de nouveaux. 
Cependant, ce Mandala de Kalachakra est 
considéré comme particulièrement important 
pour notre époque actuelle par de nombreux 
maîtres tibétains, et par le Dalaï Lama lui-
même, qui l’enseigne infatigablement de par le 
monde. A Dharamsala, où il vit en exil depuis 
1959,  le Dalaï Lama a fait bâtir deux 
Temples : un dédié à Shakyamuni, et un dédié 
à Kalachakra. 
 
Le mandala de Kalachakra a la particularité 
d’être de portée universelle : il prend en 
compte l’homme, dans ses trois composantes 
corporelle, animique et spirituelle, (Le Corps, 

la Parole et l’Esprit), ainsi que l’ensemble de 
l’Univers. Il est donc « global », alors que la 
plupart des autres mandalas ne concernent que 
des aspects plus  particuliers de l’Univers, de 
l’Homme ou de ses activités. 
 
Une autre des particularités du mandala de 
Kalachakra est, et cela est tout à fait 
exceptionnel, qu’ il peut être enseigné 
collectivement. C’est l’une des raisons de son 
importance à notre époque, alors même que les 
Maîtres qualifiés pour l’enseignement qui 
normalement se fait individuellement,  sont de 
moins en moins nombreux…dans le monde en 
général pour des raisons d’obscurcissement, et 
au Tibet parce que la répression chinoise a fait 
et fait encore des ravages dans les rangs des 
Lamas. Un phénomène analogue eut lieu il y a 
quelques siècles en Occident où, pour 
compenser cette disparition progressive de 
Maîtres spirituels suffisamment qualifiés pour 
guider les « initiés » sur la voie spirituelle, la 
franc-maçonnerie est venue instituer une 
guidance collective susceptible de pallier un 
tant soit peu cette carence. 
 
Les textes tibétains anciens avaient de longue 
date prédit les graves lacunes spirituelles de 
notre époque « matérialiste », et la nécessité 
dans cet « âge sombre » de faire appel à 
nouveau à Kalachakra…Ce mandala,  « la
Roue du Temps », revêt enfin une importance 
particulière du fait que notre époque, dans la 
perspective du temps cyclique qui est celle des 
sociétés traditionnelles, se situe à la fin du Kali 
Yuga, cet Âge sombre et terminal de notre 
actuel Maha Yuga ou « Grande Année ». 
 

Gérald
 

 



NOS PROJETS 

 

L’atelier  de calligraphie tibétaine  continue ses activités: 
Prochaine séance le 24 avril. 
Toujours au 64 rue Vannerie à 19h. 
 
Françoise Schaub 
10 rue de la Sans Fond 
21910 Noiron sous Gevrey 
03 80 36 66 75 
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10 et 11 juin: week-end TIBET à VILLECOMTE 
 
Avec la présence de Christophe TATTU 
Samedi après-midi: animations 
Dimanche matin: visite du village 
Casse-croûte tiré du sac 
Dimanche après-midi: notre marche 
 
Tous les détails dans notre prochain bulletin 

 24 et 25 juin: week-end à VELARS sur OUCHE 
 
À l’occasion des feux de la Saint-Jean, le Foyer Rural organise une « Rencontre avec l’Hi-
malaya ».  
Nous y participerons avec d’autres associations: Thanaka, Le Toit du Monde, et D.E.P.A.R.
T.S, qui organise des voyages solidaires. 
Conférences, projections, débats, stands, cuisine sont au programme. 
 
Plus de détails dans le prochain bulletin. 

L IVRES 
 
          *La controverse dans le jardin aux fleurs: de Langdün Paljor, éd. Bleu de Chine, 57p., 10€ 
Pour la 1° fois, cette fable d’un auteur tibétain contemporain vivant au Tibet vient d’être traduite et publiée 
par un éditeur parisien. 
 
          *Tibet, le pèlerinage impossible: de Michel Peissel, éd.La Martinière, 35€ 
 
          *Une enfance tibétaine: de Tenzin Kunchap, éd. Presses de la Cité, 17,50€ 



INFOS DIVERSES 

Le Dalaï Lama sera à Rennes du 16 au 21 juillet 2006, où il prononcera une conférence sur 
le thème « Paix intérieure et paix universelle » et enseignera sur l’esprit d’éveil. 
Informations: www.DalaiLama-Rennes2006.fr 
 
A noter aussi le site officiel du Dalaï-Lama( en anglais): www.dalailama.com 

Un groupe de Tibétains résidant en Italie, 
et leurs amis, ont observé une grève de la 
faim pendant la durée des J.O. d’hiver à 
Turin, pour protester contre la tenue des 
JeuxOlympiques à Pékin en 2008. 
Tous les intervenants ont appelé les pays 
libres à boycotter les olympiades de Pékin 
pour obtenir la liberté au Tibet. 

8 mars 2006 
 

AUDACIEUSE MANIFESTATION 
 

Pour les droits de l’homme au cœur de la 
capitale chinoise, place Tienanmen: un 
Tibétain natularisé suisse, Wangpo Thé-
tong, 42 ans, a brièvement déployé une 
bannière portant un appel au Président 
HU JINTAO: 
 
HU, VOUS NE POUVEZ PAS NOUS 

ARRETER-2008 TIBET LIBRE 
 

Il a pu ensuite rapidement quitter le pays. 
(source: « The World », Hong Kong, 
21/03/06) 
 
Wang Thétong a brandi sa bannière du-
rant 5 secondes, juste assez pour que les 
journalistes convoqués puissent le pren-
dre en photo, et a eu le temps de rejoindre 
l’ambassade de Suisse. Des diplomates 
l’ont accompagné jusqu’à l’aéroport où il 
a pu embarquer sain et sauf pour Hong 
Kong. 

 

PHUNTSOK NYIDRON est arrivée le 15 
mars aux Etats-Unis, où elle a rencontré 
son ancienne compagne de cellule, Nga-
wang Sangdrol. Elle avait été arrêtée le 
14 octobre 1989 , condamnée pour avoir 
protesté pacifiquement contre la loi chi-
noise, puis pour avoir enregistré des 
chants avec d’autres nonnes, sur leur vie 
en prison à Drapchi. Elle avait été libérée 
le 26 février 2004. 
Ceci semble être un geste de la part des 
autorités chinoises à quelques jours de la 
rencontre entre le Président chinois Hu 
Jintao et le Président Bush les 19 et 20 
avril prochains, et un mois après la 5° 
rencontre entre les représentants du Dalaï 
Lama et les autorités chinoises. 
 
Source:Tibet-Info-France 



Pour la 1° fois, le 10 mars 2006, le drapeau tibétain a 
été hissé sur le siège du Conseil régional d’ Ile de  
France à Paris, en présence de son président Jean-Paul 
Huchon,  ainsi que sur la Mairie de Paris. 
 
Le 12 mars, une manifestation a rassemblé plusieurs 
centaines de personnes place du Trocadéro à Paris pour 
commémorer le soulèvement national du peuple tibé-
tain. 

Le 18 mars 2006 à Genève, le jury du Festival international du film des Droits de l’Homme 
a décerné son Grand Prix Sergio Vieira de Mello à: 

« Ce qu’ il reste de nous » 
De François Prévost et Hugo Latulippe, avec Kalsang Dolma, pour « la pertinence de son 
contenu et la beauté de sa forme. Profonde métaphore sur le combat pour les Droits de 
l’Homme mené par une seule personne, il délivre un message pacifiste universel. ». 

 

QUELQUES EXTRAITS DU MESSAGE DE SA SAINTETE LE DALAI LAMA A L ’OCCASION 
DU 47° ANNIVERSAIRE DU SOULEVEMENT TIBETAIN. 

Aujourd©hui, alors que nous commémorons le 47ème  
anniversaire du soulèvement national tibétain,  
j©adresse mes vœux chaleureux à mes compatriotes au  
Tibet et en exil, ainsi qu©à nos amis du monde entier.  
Je rends hommage aux femmes et aux hommes courageux  
qui, au Tibet, ont sacrifié leur vie et qui continuent  
à souffrir pour la cause du peuple tibétain. 
 
Depuis 1949, le Tibet a été témoin d©événements sans  
précédent, qui ont marqué le début d©une nouvelle ère  
de son histoire. Comme il est inscrit dans les textes,  
la question du Tibet a été, en principe, réglée en  
1951 par un accord entre le gouvernement central et le  
gouvernement local, qui tenait compte du statut  
spécial du Tibet ainsi que de la situation sur le  
terrain. Depuis, j©ai fait tout mon possible pour  
assurer la mise en place d©une politique qui  
permettrait aux Tibétains de s©auto gouverner et de  
jouir d©une autonomie réelle dans le cadre de la  
République Populaire de Chine. Cela pourrait créer des  
conditions favorables à une coexistence harmonieuse et  
à l©unité, faisant de nous des membres de la grande  
famille qu©est la nation chinoise. 
... 
Je n©ai qu©une revendication : le droit pour tous les  
Tibétains, c©est-à-dire pour la nationalité tibétaine  
dans son intégralité, d©établir eux-mêmes leurs  
propres règles et de jouir d©une autonomie  
authentique. Cette requête est en conformité avec les  
dispositions de la constitution chinoise. Rien ne  
s©oppose donc à ce qu©elle soit satisfaite. Elle est  
légitime, opportune, raisonnable et répond aux  

aspirations du peuple tibétain à l©intérieur et à  
l©extérieur du Tibet. Cette requête est fondée sur  
l©idée que l©avenir est plus important que le passé,  
elle prend en compte la réalité d©aujourd©hui aussi  
bien que les intérêts de demain. 
... 
Dans ce même esprit, je voudrais dire à la République  
Populaire de Chine que si elle voit quelque bénéfice à  
poursuivre le dialogue à travers les contacts actuels,  
elle doit le manifester par un geste significatif. Le  
gouvernement chinois doit y réfléchir sérieusement.  
Une atmosphère positive ne peut être créée par un seul  
côté. Comme le dit un vieil adage tibétain, une seule  
main ne suffit pas pour faire entendre un  
applaudissement. 
 
J©aimerais saisir cette occasion pour exprimer mes  
remerciements et ma gratitude à la communauté  
internationale pour le soutien constant qu©elle nous  
apporte et je veux une fois encore, au nom de tous les  
Tibétains, exprimer nos remerciements et notre  
reconnaissance sans limite au peuple et au  
gouvernement de l©Inde pour leur générosité et leur  
soutien fermes et incomparables. 
 
Me préoccupant de la situation et des sentiments de  
tous les Tibétains à l©intérieur du Tibet, je leur  
offre à tous mes prières. Je prie également pour le  
bonheur de tous les êtres. 
 
Le Dalaï-Lama 
Le 10 mars 2006 


