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EDITORIAL 

 
« A la découver te du Tibet » 

 
A  Chenôve du  9 au 20 octobre 

 
Chers amis du Tibet, bonjour ! 
 
Notre « silence » de quelques mois n’est pas dû à 
des vacances prolongées que nous nous serions 
accordées ; bien au contraire, l’ été a été studieux 
pour le « conseil d’administration élargi » qui 
anime notre association ! 
En effet le grand projet de cette fin d’année 2007 
est maintenant bien avancé, je veux parler de cette 
« Quinzaine tibétaine » que nous organisons en 
collaboration avec la ville de Chenôve, proche de 
Dijon, du 9 au 20 octobre, sous le titre : « A la 
découver te du Tibet ». 
 
Cette manifestation aura pour axe central une 
exposition, non pas « louée » ou « importée », 
mais bel et bien entièrement réalisée par nous-
mêmes, avec la collaboration effective et efficace 
de la bibliothèque municipale de Chenôve, qui 
s’est largement investie dans ce projet. 
 
Cet investissement du personnel de la 
Bibliothèque de Chenôve est à la mesure de celui 
de l’ ensemble des autorités municipales, élus 
comme personnel administratif et technique, et 
notamment du service culturel de cette ville. 
Jamais encore nous n’avions rencontré une telle 
volonté de coopération, dans une municipalité 
partenaire ! 
La réalisation technique et administrative de cette 
quinzaine tibétaine nous a été et nous est très 
légère, les services municipaux de Chenôve 
s’occupant de tout ce qui relève de ces aspects, et 
les finançant intégralement ! 
 
Si Chenôve a tout fait, est-ce à dire que nous 
avons vécu l’ été paisiblement ? Non, bien au 

contraire, mais détachés de tous ces soucis 
techniques et administratifs, nous avons pu nous 
consacrer au cœur de cette manifestation : le 
contenu de l’ exposition ! 
Elle sera très générale, mais aussi le plus complète 
possible, abordant la géographie, l’ écologie, 
l’ histoire, ancienne et récente, la vie quotidienne, 
la culture et la spiritualité tibétaines.  
 
De nombreuses animations sont également 
prévues : réalisation en public et en direct d’un 
mandala de sable, du 9 au 16 octobre, par Lama 
Gueshe La Thumpten, avec dispersion le 16 
octobre. Ateliers de calligraphie animés par 
Françoise Schaub et Jigme Douche le 10 octobre 
avec conférence de ce dernier à 19h30. 
Conférences débat avec Françoise Bonzon et 
Claude B. Levenson jeudi 11 octobre à 19h30. 
Chants et danses avec Thsering Wangdu et sa 
troupe, samedi 13 à 19h30. Contes tibétains par 
Nicole Docin dimanche 14 à 10h30. 
 
Tout cela aura lieu salle des fêtes de Chenôve, 
attenante à la mairie, hormis les ateliers de 
calligraphie qui auront lieu à la bibliothèque de 
cette ville, le tout en gratuité totale. 
Venez nombreux, vous ne devriez pas être déçus ! 
 
L’ouverture au public et l’ inauguration officielle, 
à laquelle les adhérents d’Urgence Tibet sont tous 
conviés, est prévue mardi 9 octobre à 19H00, salle 
des fêtes de Chenôve.  
 
 

 
 

Gérald 

L’exposition sera ouverte du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à  17h30, le samedi 
de 9h à 12h. 
Que ceux qui peuvent se rendre disponibles pour les permanences en salle d’exposition 
se fassent connaître auprès de Gérald afin d’établir un planning. 



 

Aperçu sur la culture tibétaine 

GESAR  DE  L ING 

         Gesar, de la lignée de Ling, vécut entre le 
11e et le 12e siècle, au sein d’une tribu de  noma-
des de la vallée du Dza, au Tibet oriental. Il de-
vint Roi sous le titre Senchen Norbu Dradultsal : 
le grand lion qui exauce les souhaits et terrasse 
les ennemis (surnommé le lion des neiges), et fut 
un grand chef de guerre ayant remporté 18 gran-
des victoires sur les ennemis de son peuple. 
Sur cette réalité historique s’est greffé dès le 12e 
siècle un poème épique, les Droung, colporté par 
des sortes de  « bardes ».  
En voici un résumé : 
 
         Son père, roi, préférait la méditation à l’ac-
tion. Son oncle Todong voulant attenter à la vie 
du jeune Tchoris (Gésar) pour obtenir le trône, sa 
mère partit avec lui vivre au loin, sous une tente, 
durant plusieurs années. Il eut une apparition de 
Guru Rimpoche (Padmashambava),  qui lui ap-
prit qu’ ils ne faisaient qu’un : lui-même ensei-
gnait le bouddhisme selon la voie de la médita-
tion, Gésar de Ling devait enseigner celle de la 
vertu (de l’action). Guru Rimpoche lui révéla son 
devoir et son destin de Roi, qui serait réalisé 
après qu’ il ait trouvé les armes sacrées cachées 
dans une caverne (Casque, bouclier, côte de 
mailles, arc, carquois, épée, javelot, fouet). 
 
         Guru Rimpoche suggéra magiquement à 
Todong, certain de gagner, d’organiser une 
course de chevaux ouverte à tous pour désigner 
le nouveau Roi. Gésar, âgé de 14 ans, pauvre-
ment vêtu et moqué de tous, y participa avec son 
cheval magique Kyang Goeu Karkar, et à la sur-
prise générale, remporta la course et reçut le 
trône de Ling, après qu’on ait reconnu la réalisa-
tion d’une prophétie augurant d’un avenir de paix 
et de prospérité 
 
         Une déesse, Manéné (la sagesse), lui appa-
rut. Elle lui indiqua comment aller à la caverne 

secrète où l’attendaient ses armes et un trésor : 
un vase de cristal, contenant l’Amrita ou breu-
vage d’ immortalité, et lui demanda d’aller libérer 
les peuples voisins du joug de leurs tyrans. Ce 
qu’ il fit. 
          Après une longue période de paix et d’har-
monie, les mauvais penchants des hommes repri-
rent le dessus, et Gésar dut repartir combattre : 
Au nord le doute et l’arrogance, à l’est les pos-
sessions trompeuses, à l’ouest les passions, au 
sud l’ incertitude et la théorisation (les sophis-
mes). 
 
          Gésar vainquit et tua au Nord le démon 
Lutzen, malgré sa triple enceinte de protection.  
De retour après 6 ans il trouva son peuple mal-
heureux sous le règne de Todong, et sa femme 
remariée à Kourkar, roi de Hor. Il reconquit son 
royaume et pardonna à tous. Assisté de ses 7 
guerriers suprêmes, il vainquit les 3 autres Dé-
mons (Est, Ouest, Sud), fit triompher justice, 
paix et liberté, et se retira pour méditer. A 88 ans, 
il se serait élevé au ciel. Il doit revenir sous la 
forme de Roudachakrin, 25e roi de Shambala, en 
2424 (2287 de notre calendrier) pour subjuguer 
les forces des Ténèbres et inaugurer une nouvel 
âge d’or. 
 
          De nombreuses correspondances peuvent 
être établies avec le cycle arthurien : 
La niaiserie initiale de Gésar et de Perceval, l’é-
preuve à gagner pour devenir roi, les armes ca-
chées dans la caverne et Excalibur enfoncée dans 
le roc, le rôle de Guru Rimpoche et celui de Mer-
lin,  Manéné et la fée Viviane, le Trésor et le 
Graal, l’adultère de la reine, le retrait du monde 
et l’attente d’un retour futur.   
Comme Arthur, Gésar représente l’action, non 
séparée du spirituel. 

Gérald 



COMPTE-RENDU D’ ACTIVITES 

Conférence de Michel Henri DUFOUR  le 20 avril à la MJC des Bourroches 
 
         Le thème de la médecine tibétaine a attiré un public assez nombreux et très intéressé. 
Le conférencier a montré ce que peut nous apporter une telle médecine traditionnelle: une approche indivi-
dualisée du malade en particulier. C’est une médecine unique en fonction de sa notation bouddhique,  qui 
insiste sur notre responsabilité sur les causes des pathologies et sur la necessité d’équilibrer notre vie. 
Elle privilégie la compassion sur l’égocentrisme. M-H Dufour la qualifie « d’écologie spirituelle ». 
 
Une deuxième conférence prévue sur ce sujet a dû être annulée, ce dont nous nous excusons. 

Marche annuelle à BEURIZOT le 24 juin. 
 
          Une trentaine de randonneurs réunis à la mai-
rie de Beurizot a effectué une marche symbolique 
sur les hauteurs du village jusqu’au site préhistori-
que de Myard. 
          La municipalité de Beurizot manifeste depuis 
2002 sa solidarité avec le peuple tibétain en affi-
chant le drapeau en permanence sur le toit de la mai-
rie. 

 

NOTEZ  NOTRE NOUVELLE ADRESSE E-MAIL: 
 

Urgencetibet@gmail.com 
 

Le site de l’association est en cours de reprise. 

Opération jus de pommes. 
 
         Le concert du 27 avril a été une réussite, toutes les bouteilles de jus de pomme ont été vendues, grâce 
à tous nos sympathisants. 
         Ceci nous a permis d’aider financièrement  Lorie et Julie pour leur voyage en Inde, au camp de Rab-
gayling, à hauteur de 750€ chacune. Celles-ci nous feront un compte-rendu de leur expérience dès que pos-
sible. 

L’ assemblée générale  de l’association URGENCE TIBET 
aura lieu le : 

 
Lundi 10 décembre 2007 

 
maison Millière à 19h. 
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NOS PROJETS 

Grand déj le dimanche 30 septembre au lac Kir. 
 
          Nous serons présents comme d’habitude à cette grande réunion des associations dijonnaises au bord 
du lac Kir, pour présenter nos activités en général, ainsi que nos projets, en particulier le la semaine tibé-
taine de Chenôve à partir du 9 octobre. 


