
BULLETIN n° 32– Octobre 2009 

Association Urgence Tibet  
Dijon 

Maison Millière-10, rue de la Chouette-21000 Dijon 
Tel 03 80 30 99 99 / fax 03 80 63 70 10 

Email : urgencetibet@gmail.com  -   Site : urgencetibet.org 
 

NOS PROJETS 

NOTEZ  NOTRE NOUVELLE ADRESSE E-MAIL: 
Urgencetibet@gmail.com 

 
Le site de l’association: urgencetibet.org  

ASSEMBLEE GENERALE DE L’ASSOCIATION 
 

Lundi 14 décembre 2009 à 19h maison Millière 
rappel:  

Seuls les adhérents à jour de leur cotisation peuvent participer au vote. 

MJC BOURROCHES 
 
20 Novembre:    conférence de Gérald Facquer suivie d’un débat avec le public. 
                             thème:Tibet: une solution à la crise de l’Occident? La culture tibétaine proposerait-elle     
                             des remèdes à la crise de la civilisation occidentale? 
 
19 Février:          Nouvel an tibétain (Losar) et compte-rendu du voyage humanitaire de Frédéric Veglio  
                             et du Dr Romain. 
 
23 Avril:              « Quête initiatique du bonheur: le Mont Kailash au Tibet » 
                             Film réalisé et présenté par Pierre-Yves Bouvet sur son voyage de septembre 2009 autour 
                             de ce haut lieu tibétain. 
 

Marché de Noël à LONGVIC: 6 décembre 
 
Le dimanche 6 décembre, nous participerons au marché de Noël solidaire, espace Jean Bouhey à LONG-
VIC. Soyez nombreux à visiter cette manifestation pour apporter votre soutien aux associations présentes. 

Nous pouvons vous annoncer également notre participation au Festival des droits humains, organisé par 
l’association Liberté-Cultures de Sarah Horchani, les 9 décembre et 12 décembre à Dijon.. 

A noter: l’exposition-vente de l’association SOLHIMAL du 11 au 15 novembre  de 10h à 
19h. à la salle de la Coupole, rue Sainte-Anne à DIJON. 



 

COMPTE-RENDU D’ ACTIVITES 

 

13 septembre: marche annuelle à MACONGE 
 
Très bon accueil du maire de la commune M.Philippe 
Souverain et de la municipalité pour cette journée. Une 
balade le matin sous la conduite éclairée d’un botaniste, 
Pierre, et. l’après-midi, à partir de Chatellenot, jusqu’au 
réservoir de Cercey. Une vingtaine de personnes ont parti-
cipé à cette marche.  

27  septembre: grand déj à DIJON 
 
Depuis plusieurs années, nous participons à cette manifestation qui se 
déroule au lac Kir et réunit plus de 200 associations dijonnaises: une oc-
casion de faire connaître notre combat pour la défense de la culture tibé-
taine. 

Du 25 au 27 septembre: salon Nature essentielle à DIJON 
 
Grâce à nos amis Stéphane et Jean-Marc de FORME ET ZEN, qui ont la gentillesse de nous offrir un 

stand, nous pouvons être 
présents sur ce salon et 
installer un espace de 
vente.  
Cette année, nous avons 
également pu mettre en 
place une exposition 
culturelle sur le Tibet 
avec nos « thangkas ».  

 
Nous avons reçu cette photo de l’état d’a-
vancement des travaux du dispensaire de 
J-Village à Dondhenling, 
 
Nous participons au financement de ce 
dispensaire par le produit des ventes 
d’artisanat réalisées lors de nos différen-
tes manifestations. 
(photo transmise par Lisa Sens) 



 

Aperçu sur la culture tibétaine 

Les 4 Âges de l’humanité 

 

Pour les Tibétains, l’histoire de l’humanité passe par les 4 âges suivants : 
 

Krita Yuga : l’Âge d’or 
Treta Yuga : l’Âge d’argent 

Dvapara Yuga : l’Âge d’airain 
Kali Yuga : l’Âge de fer 

 
Notre époque actuelle correspond à la fin du Kali Yuga, cet Âge sombre auquel doit succé-

der un nouvel Âge d’or 
 
 

Ces 4 Âges s’inscrivent dans une conception cy-
clique du temps, héritée de l’Inde ancienne et ba-
sée sur des multiples du cycle astronomique de 
précession des équinoxes, cycle bien réel d’envi-
ron 12960 ans directement lié à la légère rotation 
sur lui-même de l’axe polaire. 
 
Ces cycles multiples comportant tous des cycles 
plus réduits et s’intégrant eux-mêmes dans des 
cycles plus larges, leurs durées peuvent varier se-
lon les auteurs, sans que cela ne constitue pour 
autant de réelles contradictions. Nous avons ici 
retenu les durées les plus directement liées au cy-
cle de précession des équinoxes. 
 
Un Kalpa, d’une de durée de 907200 ans selon 
ce mode de calcul, comporte 14 Manvantaras, 
eux-mêmes subdivisés en 5 Maha Yugas ou 
« grandes années ». C’est au sein de chaque Ma-
ha Yuga que se succèdent les 4 Yugas, les 4 âges 
de l’humanité, aux caractéristiques très  différen-
tes : 
 
Au cours du Krita Yuga, les trois « tendances » 
sattwique (spirituelle), rajasique (psychique) et 
tamasique (matérielle), liées à la conception des 
3 mondes et des 3 corps, sont équilibrées en cha-
que individu, et par conséquent dans la société 
qui est parfaitement harmonieuse. 
 

Le Treta Yuga voit ensuite s’affirmer plus parti-
culièrement l’une ou l’autre de ces tendances, en 
fonction des différentes natures individuelles. La 
société est dirigée par les « Sages », chez qui pré-
domine la tendance spirituelle sattwas. 
 
Le Dvapara Yuga voit diminuer le nombre des 
« Sages », et dominer, en nombre et en pouvoir, 
les guerriers, dont la tendance psychique rajas 
est plus développée. En Inde ce changement fut 
appelé « révolte des Ksahtryas contre les Brah-
manes » ; il est illustré dans les mythes celtiques 
par la lutte entre l’ours (le guerrier) et le sanglier 
(le druide). 
 
Le Kali Yuga est l’âge où s’impose tamas, la 
tendance matérielle et corporelle. Ce sont désor-
mais les producteurs et commerçants qui domi-
nent la société. 
 
Le Tibet, au travers de l’institution des Dalaï La-
ma, et du choix de la non violence, peut repré-
senter le germe du futur Krita Yuga, qui, en 2424 
du calendrier tibétain, 2297 du nôtre, succédera à 
notre actuel Kali Yuga. Ce nouvel Âge d’Or de-
vrait être inauguré par le retour du Roi de Sham-
bala, en la personne du 5e Bouddha historique 
Maitreya !  
                                                
                                                         Gérald 
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ACTUALITES DU TIBET 

22 octobre 2009 
 
Quatre Tibétains ont été exécutés par l’armée chinoise pour leur 
rôle dans les émeutes au Tibet en 2008, a affirmé le 22 octobre une 
organisation de Tibétains en exil. Arrêtés après les violentes 
manifestations au Tibet en mars 2008, ils ont été exécutés le 20 
octobre 2009 à Toelung, près de la capitale tibétaine Lhassa, a 
déclaré dans un communiqué Gu Chu Sum, une organisation d’anciens 
prisonniers politiques tibétains basée à Dharamsala, dans le nord de 
l’Inde. 
 

Source: lettre de Claude B.Levenson 
 
Trois Tibétains subissent de très lourdes peines d’emprisonnement (de 8 ans à la réclusion perpétuelle) 
pour avoir communiqué les informations concernant les manifestations tibétaines de l’année 2008. 
Depuis le 10 mars 2008, le nombre total des Tibétains détenus ou arrêtés à travers le Tibet est de 5857 per-
sonnes,  
 
Début octobre: plusieurs arrestations de Tibétains ayant participé en juin à une fête traditionnelle tibétaine. 
 
Aucune nouvelle au monastère de Psanga de 10 moines arrêtés en mars 2008. 

Information: Tibet-info.net 

** Déclaration conjointe du Réseau International des Groupes de soutien 
au Tibet condamnant les exécutions de Tibétains au Tibet ** 
par Rédaction 
- 23 octobre 2009 
 
Exécution de quatre Tibétains  
Les 166 organisations de l’International 
Tibet Support Network (Réseau International des Groupes de soutien au 
Tibet) condamnent le gouvernement de la Chine pour les exécutions de 
quatre Tibétains, Lobsang Gyaltsen, Loyak, Penkyi et un quatrième non 
identifié, au Tibet, à Lhassa, le 20 Octobre 2009. La décision de la 
Chine d’exécuter ces quatre Tibétains est un affront aux normes 
judiciaires internationales. Ces exécutions ont clairement une motivation 
politique  
 


